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Nasiona mieszancow testowych Brassica
napus L. z udziatlem rzepaku resyntetyzowanego
jako zrodto thuszczu 1 zwigzkow
witamino-E aktywnych *

Tokoferole (-T) i plastochromanol-8 (PC-8), bedace formami witaminy E, sa
naturalnymi fenolowymi antyoksydantami, ktére odgrywaja wazna role jako inhibitory
utleniania polienowych kwasow tluszczowych, zarowno w organizmach zywych, jak i
zywnosci. Tokochromanole dezaktywuja wolne rodniki i sg najwazniejszymi inhibitorami
nieenzymatycznej tancuchowej reakcji utleniania lipidow. Oproécz dziatania
przeciwutleniajgcego homologiczne tokoferole wykazujg takze szereg funkcji nie-
antyoksydacyjnych np.: hamowanie aktywnosci biatkowej kinazy C, co posrednio
wplywa hamujgco na takie procesy jak: agregacja ptytek krwi, produkcja NO przez
komorki s$rodbtonka, produkcja nadtlenkow przez neutrofile i makrofagi, a takze
powoduje ostabienie proliferacji komorek migsni gtadkich. Organizm ludzki nie
syntetyzuje tokoferoli i muszg by¢ one dostarczane wraz z dietg. Zalecana dzienna dawka
witaminy E dla dorostych wynosi 10 mg. Produkty najbogatsze w zwiazki witamino-E
aktywne to oleje roslinne, orzechy, petne ziarna i kietki pszenicy. Produkty pochodzenia
zwierzgcego charakteryzujg si¢ na ogét niewielkg zawartoscig witaminy E.

Materiat do badan stanowily mieszance testowe powstale w wyniku kombinacji
krzyzowkowej pomigdzy liniami CMS-ogura i liniami restoreréw wytworzonymi

*Badania cz¢$ciowo finansowane przez MRiRW w ramach Programu Wieloletniego 2015-2020 Instytutu Hodowli i
Aklimatyzacji Roslin — Panstwowego Instytutu Badawczego, zadanie 2.7
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zudziatem rzepaku resyntetyzowanego. Doswiadczenie polowe przeprowadzono
w sezonie 2017/2018. W otrzymanych nasionach analizowano zawarto$¢ tluszczu oraz
zwigzkow witamino-E aktywnych (formy homologiczne tokoferoli i plastochromanol-8).
Spektrofotometri¢ w bliskiej podczerwieni (NIR) zastosowano do oznaczenia thuszczu,
natomiast tokochromanole analizowano wykorzystujac chromatografic cieczowa
z detekcja fluorymetryczng w normalnym uktadzie faz.

Zawarto$¢ thuszczu w nasionach badanych mieszancéw wynosita od 45,2 do 48,9%
i byla poréwnywalna do jego zawarto$ci w nasionach odmian kontrolnych: Ilona (47,3%)
i Architect (49,4%). Stwierdzono, ze sktad jakosciowy alfa-, beta-, gamma i delta-
tokoferoli byt typowy dla nasion rzepaku. Dominowaty dwa homologi tokoferoli: alfa-T
oraz gamma-T, ktorych udzial procentowy wynosit 95-99%. Pozostale dwa homologi
beta-T oraz delta-T wystepowaty w iloSciach nie przekraczajacych 2 mg/100g s.m.
Sumaryczna zawarto$¢ tokoferoli w badanych nasionach mieszancow wahata si¢ od 34,81
do 40,55 mg/100g s.m. Nasiona odmian kontrolnych charakteryzowaty si¢ ich nizsza
zawarto$cig 1 wynosity 34,02 mg/100g s.m. oraz 36,37 mg/100g s.m. odpowiednio dla
odmian Ilona i Architect. Zawartos¢ PC-8 w nasionach mieszancow zawierala si¢ w
przedziale od 3,88 do 4,74 mg/100g s.m. i byla podobna jak w nasionach odmian
kontrolnych.

Otrzymane wyniki wskazuja na mozliwo$¢ wykorzystania w hodowli mieszancowej
linii restorerow wytworzonych z udzialem rzepaku resyntetyzowanego. Zawarto$¢
gléwnych lipofilnych przeciwutleniaczy w oleju nasion mieszancow F; utworzonych
zudziatem linii RS byla typowa jak dla oleju otrzymywanego z nasion rzepaku
naturalnego.

334



